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Le cytomégalovirus humain : la pandémie silencieuse 
 
Le cytomégalovirus humain, ou CMV, est un virus peu connu du grand public. Paradoxalement, 
plus de 90% de la population mondiale est infectée lui attribuant le statut de pandémie 

fragilisées peut avoir des conséquences dramatiques. Il est donc important de sensibiliser le 
public sur les effets du CMV et de mettre en lumière les efforts de la recherche dans sa lutte. 

moment opportun pour se réactiver après une première infection. Cette dernière passe 
inaperçue chez les personnes en bonne santé. Cependant, une transmission de la mère à 

nouveau-né sur 200 se
-Unis et dans les pays 

les personnes ave
 

Un des objectifs de la recherche sur le CMV est le développement de traitements capables 

peu efficaces. Pour les vaccins les plus avancés dans les phases cliniques, entre 30 et 50% de 
patientes vont développer une réponse immunitaire contre le CMV. 

Une autre stratégie consiste à développer des médicaments capables de bloquer le virus et 

moyens utilisés par le CMV pour infecter une nouvelle personne et induire une maladie. Parmi 

à surveiller. Ces briques du CMV sont connues pour contrôler le cycle de vie du virus et 

 

communauté scientifique continu
est la clef pour le développement de futurs remèdes. 
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 La répartition du cytomégalovirus humain est inégale dans 

biologiques contaminées vont permettre la diffusion du virus dans les populations humaines. 

on peut même causer la mort de personnes avec un système 

cytomégalovirus. 
 
 
Résumé pour réseaux sociaux  

 silencieuse. Il va 
généralement passer inaperçu mais il peut provoquer des effets dramatiques chez les 
nouveau-
efficace pour lutter contre ce virus. La communauté scientifique continue à fournir tous les 

effets sur la santé humaine. 
 


