
POUR LES NOURRISSONS

 - Utiliser le sucrose ou l’allaitement

 - Utiliser la suce

 - Utiliser le contact peau à peau

 - Installer le parent près de son visage

 - Emmailloter les nourrissons

À retenir qu’il faut toujours s’adapter selon le soin et le 
confort de tous. 

Les bonnes pratiques à mettre en place :

POSITIONNEMENT  
SUGGÉRÉ POUR DES  

SOINS TOUT EN DOUCEUR 


