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I. Présentation générale
de CARTaGENE 



43 000
personnes

de 40 à 69 ans

Un échantillonnage
de la population québécoise

Pour mieux comprendre les déterminants

de la santé et de la maladie



2015-2016
Alliance

canadienne
cœurs et

cerveaux sains
~ 1 700

2017
Suivi de santé

~ 17 000

2020-2022
Étude COVID

~ 8 000

2024
Étude

généalogique
BALSAC et

NutriQuébec

2013-2014
Recrutement

Phase B
~ 23 000

2012
Questionnaire

nutrition et
environnement 

~ 11 000

2009-2010
Recrutement

Phase A
~ 20 000

BÂTIE AU FIL DU TEMPS



Questionnaire de santé
43 000 participants

Échantillons
30 000 participants

Données génétiques
Biochimie et hématologie

Mesures physiques
Nutrition

COVID-19 (suivi et sérologie)
IRM coeur et cerveau

Données
(beaucoup)

Généalogie
Environnement
Données médico-administratives

UN RESSOURCE UNIQUE



Plus grande cohorte longitudinale adulte en cours au
Québec
Consentement large pour une utilisation par le public et
le privé avec possibilité de recontact
Jumelage avec des données médico-administratives
depuis 1998
Population fondatrice avec des données
généalogiques sur 4 siècles (BALSAC)
Partipe au consortium pancanadien CanPath





UNE
PLATEFORME
POUR LA
RECHERCHE

1.  Accélérer la recherche en santé

2. Promouvoir une utilisation
efficace et durable des ressources

3. Aider à la prise de décision en
matière de santé 

4. Servir de partenaire québécois
au Canada et à l’international



CARTaGENE, C’EST AUSSI

Une expertise en gouvernance et partage
des données

Un cadre éthique et légal

Une infrastructure informatique et une
politique de sécurité de l’information 
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II. Données, échantillons
et outils



Phase A
~ 20 000 participants

(2009-2011)

Phase B
~ 23 000 participants

(2012-2015)

Régions métropolitaines
Montréal, Québec, Sherbrooke,

Saguenay
Montréal, Québec, Sherbrooke,

Saguenay, Gatineau, Trois-Rivières

Mesures physiques X

Questionnaire de santé X X

Questionnaire généalogique X X

Questionnaire de nutrition (2012) X

Historique professionnel et résidentiel X

Sang X X

Urine X



Suivi de santé (2017-2019)
Suivi actif des participants
Questionnaire sur la santé
et les habitudes de vie
~ 17 000 participants

Études COVID (2020-2022)
Questionnaires
Gouttes de sang séché
Analyse sérologique
~ 8 000 participants 

BALSAC (2009-2024)
Collecte des informations
généalogiques
~ 11 000 participants

CAHHM (2015-2017)
IRM coeur, cerveau,
carotide et abdomen
Échantillons de sang
~ 1 700 participants

NutriQuébec (2024)
Nutrition et santé
~ 3 000 participants



ACTIVITÉS DE JUMELAGE
Bases de données médico-administratives :

Registre RAMQ (médicaments)
Registre Med-Echo (séjours hospitaliers)
Registre du cancer
Registre du cancer du sein (INSPQ)
Registre des décès

Données environnementales :
Données d’expositions environnementales du consortium de recherche sur la
santé environnementale urbaine au Canada (CANUE)
Arrimage avec les données de CaG par le code postal résidentiel



Échantillons Participants

Sang complet (Tubes de collecte EDTA) 27 236

Sang complet sur filtre FTA (GenPlates) 19 588

Sang complet pour culture cellulaire (Tubes ACD-DMSO) 5 728

Sang complet pour ARN (Tubes Tempus) 8 630

Prélèvements de sang séché (Cartes Whatman) 4 703

Plasma (Tubes de collecte PST, EDTA, Na-Citrate ou Supelco) 29 676

Sérum (Tubes de collecte SST) 29 460

Urine 19 971

ADN extrait 30 257



ANALYSES DE LABORATOIRE
Données biochimiques et hématologiques
Ensemble de données : 60 variables sur ~ 30 000 participants

Hémogramme
Glycémie
Profil lipidique
Électrolytes
Fonction rénale
Fonction hépatique
Fonction thyroïdienne
Statut nutritionnel



DONNÉES GÉNOMIQUES

Type Participants

Données de génotypage (illumina GSA) 29 337

Données de séquençage pangénomique (WGS) 2 173

Données de séquençage d'ARN 911

Données de séquençage d'exomes 198



PORTAIL DU CQDG
Portail qui héberge les données de séquençage
pangénomique de CaG (GénoRef-Q)
Développé par l’équipe de Vincent Ferretti (CHUSJ)

https://portail.cqdg.ca

https://portail.cqdg.ca/


https://cartagene-bravo.cerc-genomic-medicine.ca

NAVIGATEUR DE VARIANTS
Navigateur des variants détectés par le séquençage
pangénomique de CaG (GénoRef-Q)
> 80 millions de variants avec des annotations et des
informations de fréquence
Développé par l’équipe de Daniel Taliun (McGill)

https://cartagene-bravo.cerc-genomic-medicine.ca/


PheWeb
Navigateur des résultats de l’étude d’association à
l'échelle du phénome (PheWAS) à partir des données de
CaG
Actuellement restreint aux participants d’origine
européenne
Développé par l’équipe de Daniel Taliun (McGill)

https://cerc-genomic-medicine.ca/pheweb/cartagene/

https://cerc-genomic-medicine.ca/pheweb/cartagene/


Catalogue de données de CaG

Bientôt disponible !



III. Exemples de projets
de recherche



Projets de
recherche
en cours

91
Publications
scientifiques

170
Thèses et
mémoires

68

EN QUELQUES CHIFFRES



0 5 10 15 20 25

Génétique et génomique
Santé publique et épidémiologie

Maladies cardiovasculaires
Maladies chroniques et métaboliques

Cancers
Santé environnementale et occupationnelle

Neurosciences et santé mentale
Méthodologie et biostatistique

Nutrition
Bioéthique et politiques de santé

Autres



Cancers incidents et prévalents





Étude des associations entre expositions
professionnelles courantes et risque de
cancer du poumon
Étude cas-cohorte (147 cas, 1032 sous-
cohorte) dans CaG.
Exposition à 27 agents déterminée par la
matrice d'exposition professionnelle du
Canada (CANJEM)

Association entre les habitudes
d'exposition au soleil et le risque de
développer un LNH
Participants de CaG, Alberta, Ontario
Étude de l'effet combiné du temps passé
au soleil et de l'utilisation de protection
solaire
Suggère qu’une exposition modérée au
soleil semble réduire le risque de LNH



Étude sur un score de risque
polygénique (PRS) dans le cancer du
poumon
20 000 participants de CaG utilisés
comme groupe contrôle ethniquement
apparié aux cas (étude LORD)



Promouvoir l’utilisation de la ressource1.

Transformer les échantillons en données (omiques)2.

Favoriser la recherche participative et le retour de

résultats individuels

3.

Accroître l’utilisation de CaG dans la prise de décision en

santé

4.

OBJECTIFS & PERSPECTIVES



IV. Accès aux données
et aux échantillons



Critères 

Chercheurs du domaine académique ou privé

Projet de recherche dans le domaine de la santé

Approbation éthique

Échantillons (preuve de financement)



Le SDAS

Documents requis
CV du chercheur
protocole
éthique

https://sdas.cartagene.qc.ca

https://sdas.cartagene.qc.ca/


Étape 1.
Créer un compte 
et déposer une
demande sur le SDAS

Étape 2.
Évaluation par un
comité scientifique
indépendant

Étape 3.
Contrat d'accès

Visitez notre site web: cartagene.qc.ca

Contactez nous: access@cartagene.qc.ca

Suivez nous: 

Processus



MERCI !
Coordonnées
CARTaGENE - CHU Sainte-Justine
3175 Chemin de la Côte-Sainte-Catherine
Montréal, Québec H3T 1C5
access@cartagene.qc.ca


