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PRELEVEMENT D’URINE PAR MI-JET CHEZ LE GARCON

MATERIEL

+ Gants propres

o Débarbouillettes X 4

e Savon doux

» Gants propres

o 2 flacons stériles pour préléevement d'urine

o Piqué (si patient alité)

o Bassin de lit ou bassin (si patient alité)

o Requéte d’analyse et étiquette de prélevement remplies
o Sac biorisque a fermeture glissiere

1
Se référer a la section préambule pour les étapes
applicables a toutes les techniques de soins infirmiers.

9
Chez le garcon non circoncis, maintenir le prépuce
rétracté apres la toilette génitale.

¥

¥

2
Si le patient est alité, I'installer en position dorsale et placer
un piqué sous le siege.

10
Demander au client d’amorcer sa miction dans la toilette
(I'urinoir si alité).

¥ ¥
3 11
Mettre les gants propres. Tenir le contenant stérile sous le méat urinaire sans que le
¥ contenant touche le gland.
4 ¥
Demander au client de procéder a sa toilette génitale. Au 12

besoin, demander au parent d’aider le client ou le faire a sa
place.

Retirer le contenant stérile et laisser le client terminer sa
miction dans la toilette ou 1'urinoir. Visser solidement le

¥ couvercle du contenant a prélevement.
5 ¥
Rétracter la peau du prépuce si l'enfant est non circoncis. 13
¥ Remonter le prépuce sur le gland.
6 ¥
Nettoyer a 'eau savonneuse : 14

a) Le gland a partir du méat urinaire dans un mouvement
circulaire en terminant par le sillon postérieur;

b) La partie inférieure du pénis et le scrotum, un cété a la
fois dans un mouvement de haut en bas.

Nettoyer I'extérieur du contenant de toute trace d'urine
avec une solution antiseptique.

¥

¥

7
Rincer a I'eau claire en prenant soin d’enlever toute trace
de savon.

15
Identifier le prélevement et le déposer dans un sac de
plastique biorisque.

¥

¥

16
Acheminer le prélévement et la requéte au laboratoire.

8
Répéter les étapes de la toilette génitale.
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