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PRÉLÈVEMENT DES ÉCHANTILLONS NASOPHARYNGÉS  
PAR ÉCOUVILLONAGE (FLOCKED SWAB) 

 

MATÉRIEL 

 Blouse 
 Masque chirurgical 
 Gants 
 Visière 
 Écouvillon Flocked Swab nasopharyngé 

 
 

 
Image tirée du site http://www.copanswabs.com/ 

 

NORME 
 Transporter immédiatement au laboratoire 
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1 
Se référer à la section préambule pour les étapes applicables à 
toutes les techniques de soins infirmiers.  

  

 
 

2 
Revêtir les équipements de protection. (Blouse, masque, gants, visière) 

  

 
 
 

3 
Installer le patient en position assise, la tête légèrement ramenée 
vers l’arrière.   

  

 
 

4 
Insérer l’écouvillon dans une des narines.  

  

 
 
 

5 
Pousser l’écouvillon délicatement jusqu’à ce qu’une résistance soit 
ressentie. Vous êtes dans le nasopharynx.  

  
 
 
 

6 
Faire des mouvements de rotation pendant 10 à 15 secondes ou 2 
à 3 tours complets en appuyant légèrement sur la muqueuse 
pour obtenir des sécrétions. 

  
 7 

Retirer l’écouvillon délicatement puis le déposer dans le tube de 
milieu de transport.  

  
 8 

Couper la tige en la pliant sur l’ouverture du tube.  
  

 9 
Désinfecter l’extérieur du tube avec un tampon d’alcool et le 
remettre à quelqu’un à l’extérieur de la chambre dans le sac de 
biosécurité.  

  
 10 

Se dévêtir en suivant les mesures de prévention des infections.  
  
 11 

Remplir la requête de bactériologie ou de virologie selon l’analyse 
demandée. 
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