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Est-ce qu'il y aura des effets secon-
daires?

Non, une seule injection de Lutrépulse"™ ne produit
aucun effet secondaire.

Quand aurons-nous lesrésultats ?

Lerésultatdutest vous seradonné par votre médecinou
I'endocrinologue lors de votre prochain rendez-vous ou
avantsinécessaire.

Pour tout changement d'horaire ou si vous avez des
questions, téléphonez a linfirmiére de la clinique
d'endocrinologie au 514 345-4931 poste 6019.
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Lendocrinologue a prescrit un test de
stimulation au LHRH a votre enfant.

Les renseignements contenus dans
cette brochure ont pour but de vous
informer et de vous aider a préparer
votre enfant a cet examen.

Comment sont controlées
les glandes sexuelles?

L'hypophyse (glande située a la base du cerveau) secréte
I'hormone folliculostimuline (FSH) et I'hnormone lutéini-
sante (LH). Ces hormones sont appelées gonadotrophi-
nes parce qu'elles exercent des effets directs surles gona-
desoulesglandes sexuelles (ovaires et testicules).

Chezlafemme, laFSH stimule les ovaires dans la produc-
tion d'oestrogénes favorisant la croissance des follicules.
Les oestrogénes sont responsables de I'épaississement
delamuqueuse del'utérus ouiira s'implanter I'ovule s'ily
afécondation. La LH est nécessaire a I'éclosion d'un folli-
culelorsdel'ovulation.

Chezl'homme, la FSH stimule la production des sperma-
tozoides et la LH stimule la production de la testostérone
danslestesticules.
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Qu'est qu'un test de stimulation
auLHRH?

A quel endroitserendre?

o Centredejourde Pédiatrie, 7° étage bloc 5
« 8h15AM
o N'oubliezpaslacarte bleue deI'hopital

Comment préparer votre enfant?

o Peutdéjeunerle matindutest.

o Apportez des livres ou d'autres objets avec lesquels
votre enfant pourra s'occuper tout en restant calme
(musique/jeux).

Si votre enfant prend des médicaments tels que Enan-
thate de testostérone™, Estrace", Lupron Dépot™ ou
un contraceptif oral, veuillez aviser I'endocrinologue. Il
est possible que ces médicaments soient cessés avant
defaireletestcarils peuventinfluencerle résultat.

Commentsedérouleracetest?

o Duréede2heures.

o Installation d'un cathéter intraveineux par lequel les
échantillons sanguins seront prélevés et le
Lutrépulse"®administré.

» Echantillon de sang prélevé au moment de
l'installation du cathéter.

o Lutrépulse”® administré par voie intraveineuse immé-
diatementaprés le premier prélevement de sang.

» Echantillons de sang prélevés 30, 60, 90 et 120 minu-
tesaprés|'injection du Lutrépulse™®.



